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Taekwon-Do 

Signification des ceintures 
 

Ceinture blanche 

Symbolise l'innocence, comme celle de l'étudiant qui commence et qui n'a aucune 

connaissance en Taekwon-Do. 

 

Ceinture jaune 

Symbolise la terre de laquelle la plante germe et prend racine, comme construire la 

fondation pour apprendre le Taekwon-Do. 

 

Ceinture verte 

Symbolise la croissance de la plante, comme le développement des habiletés en 

Taekwon-Do. 

 

Ceinture bleue 

Symbolise le ciel vers lequel la plante pousse, comme un arbre, au fur et à mesure que 

l'étudiant progresse dans le Taekwon-Do. 

 

Ceinture rouge 

Symbolise le danger, avertissant l'étudiant d'exercer un contrôle et mettant en garde 

l'adversaire de rester loin. 

 

Ceinture noire 

Opposée du blanc, le noir symbolise la maturité et la compétence dans le Taekwon-Do, 

le noir indique aussi l'impénétrabilité de la peur. 

 
Source : Condensé de l'Encyclopédie du Taekwon-Do, Genéral Choi Hong Hi, Canada, 5e édition, 1999. 


